
Nudeln mit Fenchel, Wirsing und Halloumi  
(oder Fetakäse) 

Zutaten 

für  
4 Portionen  
 

1 Pck.  Spaghetti  
6 Blätter  Wirsing  
1 Pck.  Käse, (Halloumi) oder Feta  
1  Zwiebel(n), gewürfelt  
½ Becher  Sahne  
evtl.  Wasser  
1 TL  Salz und Pfeffer  
 Kümmel  
 Muskat  
n. B.  Fenchel, klein geschnitten 

Zubereitung 

*Arbeitszeit ca. 20 Minuten *Koch-/Backzeit ca. 15 Minuten *Gesamtzeit ca. 35 
Minuten  
 
Spaghetti wie gewohnt kochen. Die Zwiebel, Halloumi und den Fenchel 
anbraten und mit Sahne und evtl. etwas Wasser ablöschen. Dann den Wirsing 
hinzugeben und mitkochen lassen bis er gar ist (ca. 5-7 min). Dann mit den 
Gewürzen abschmecken und über die Spaghetti geben.  

 


